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SETTORE GIOVANILE: 

LE VOCI DEGLI ALLENATORI 

 

Tempo di bilanci di mezza stagione in casa Volley Novara e in modo 

particolare per il settore giovanile. I rispettivi allenatori delle squadre 

hanno approfittato della pausa natalizia per fare un resoconto della 

situazione attuale.  

 

Coach Roberto Caligaris, allenatore dell’under 14, che ha chiuso la prima 

fase del campionato con la vittoria a Romagnano Sesia contro il Gs Pavic 

3-1 e che è in seconda posizione a 20 punti dopo il Biella Volley (22 pt), ha 

affermato: «E’ una squadra con cui si riesce a lavorare molto bene, 
ciascuno di loro sta dando buone risposte, è un gruppo che ha saputo 
adattarsi molto bene in campo e questo è molto importante per iniziare ad 
avviare quello che sarà il gioco del prossimo anno; sono ragazzi che devono 
ancora crescere, sia fisicamente, sia tecnicamente, soprattutto per 
quanto riguarda i piccoli particolari, ma la base è molto buona». E ha 

aggiunto: «Un aspetto da non sottovalutare è la loro età: bisogna saper 
leggere le loro situazioni giornaliere, normali in questi momenti di 
crescita: a volte capita ci siano giornate no per vari motivi, scuola, casa, 
amici e ciò può anche influire sull’allenamento o sulla partita: tutti 
matureranno anche in questo». I ragazzi, in attesa della seconda fase, 

disputeranno il 3 gennaio un torneo ad Asti. 

 

Lo stesso Caligaris è anche alla guida della formazione di prima divisione 

(non tutta di under) che purtroppo ha chiuso il 2014 con la sconfitta nella 

trasferta di Gattinara per 3-0 e al momento quarta in classifica con 8 

punti, ma è in pieno lavoro per inaugurare alla grande il girone di ritorno: 

«Come dico da sempre si tratta di una squadra che è un vivaio di crescita 
e di consolidamento: a volte è difficile trasmettere questo messaggio ai 
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ragazzi, soprattutto quando si perde; è normale tener conto del 
punteggio, perché vincere è sempre meglio, ma ci sono situazioni in cui non 
è sempre possibile chiudere bene un incontro e non per questo ci si deve 
far condizionare per troppo tempo, perché poi la mancanza di lucidità si 
ripercuote sugli allenamenti in settimana ed è più difficile lavorare; le 
formazioni incontrate finora non erano al nostro pari fisicamente, ma 
quelle che ci hanno battuto erano superiori mentalmente: è uno scoglio 
che dobbiamo superare, perché quando giochiamo bene e con la testa non 
abbiamo nessuno da temere». 

 

Di under 14 c’è anche un'altra squadra, l’Agis Dream, che vede in regia un 

altro allenatore, Maurizio Cipriano, e che per ora sta guidando il 

campionato Pgs imbattuta, con gli ultimi tre punti conquistati a Fontaneto 

d’Agogna contro i Koala (3-0), in attesa del campionato regionale under 13. 

Il coach: «Abbiamo iniziato il campionato Pgs senza molte pretese, se non 
quella di lavorare bene e così è stato, tanto che la situazione in classifica 
parla chiaro; cerchiamo di fare di difesa e ricezione il nostro punto forte, 
perché siamo ancora molto piccoli di statura e quindi sfruttiamo ciò che ci 
può essere utile; è un gruppo forte e omogeneo e non posso che essere 
soddisfatto». 

 

Sempre Cipriano (aiutato da Andrea Chiriatti, Greta Lorenzoni, Laura 

Brusa e da Giovanni Ariatta) si occupa delle due formazioni di minivolley 

under 12 e under 13 e del superminivolley per un totale di 36 atleti: 

«Con le under inizieremo i campionati a breve, per ora ci stiamo allenando 
e preparando al meglio; anche i più piccolini si impegnano tanto, loro 
verrebbero anche con la febbre pur di stare in palestra e il bello è 
proprio questo: avere a che fare con bambini che vivrebbero di sport dal 
mattino alla sera senza interruzione, che sono vivaci, ma che in palestra 
durante l’allenamento danno il massimo per fare bene». 
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Oltre all’Agis Dream chi non ha perso mai un colpo è l’under 15, che per 

Natale si è regalata la vittoria a Vercelli contro il Red Volley Vc (3-0) e 

domina in solitaria la vetta del campionato con ben 23 punti, lontana dalla 

seconda in classifica, la Mangini Novi Pallavolo, che di punti ne ha 12: 

«Sono molto soddisfatto della squadra e dei ragazzi, - ha detto 

l’allenatore Simone Adami – con loro si lavora molto bene su ogni aspetto, 
a partire dai fondamentali; è una squadra in cui riusciamo già ad avere 
ruoli precisi e questo è un vantaggio; al momento siamo primi e anche con 
tanti punti, per cui la situazione non mi preoccupa, dobbiamo già iniziare a 
pensare alla seconda fase, che certo non sarà così semplice, ma i risultati 
fin qui ottenuti non possono che essere un ottimo punto di inizio». 

 

Crescita parola chiave anche per Pasquale Battaglia, coach dell’under 17, 

reduce da una sconfitta pre natalizia, a Verbania contro la Pallavolo 

Altiora per 3-0 (ora entrambe a pari punti, 24, dietro alla Mangini Novi 

Pallavolo, che ne ha 30): «Abbiamo tutti gli strumenti per poter migliorare 
e quindi crescere e sicuramente lo faremo; è una fascia d’età molto 
sensibile: questo non deve essere una giustificazione, ma a volte capita 
che in partita, se in campo non ci sono i giocatori che di solito coinvolgono 
maggiormente la squadra, calano un po’ attenzione e ritmo, non deve 
succedere e stiamo lavorando per questo; siamo comunque secondi in 
classifica e questo è sicuramente un buon segnale e uno stimolo a  fare 
sempre meglio». 

 

Entrambe le formazioni, under 15 e under 17, saranno tra le protagoniste 

del torneo Bear Wool Volley, che si terrà a Biella dal 3 al 5 gennaio. 

 

Elena Mittino 

Addetto stampa Volley Novara 
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